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Die F—Fage oberne WthschaILohne e
Wachstmn-mad)bar und Wungchenswert .
oder das. Vvachstumsreglmé it teehnlsch -
verbesserter:r Mitteln fortsetuzbar* sel '
miindet:in eine Gespenstérdebatte — so als
hatten-wir.angesichts;eklatanter
Wachstumsgrenzen: uberhaupt-nech-die
Wahl.. Zugleich warenmrwir.fiemals
wachstumsabhangiger als heute.
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Technischer Fortschritt, Arbeitsproduktivitat und W ohlstand
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Quelle: http://oliviak.blob.core.windows.net/blog/iot/1%20industrie%204.0.png (09.03.2016)

— Die Erhohung der Arbeitsproduktivitat hat den immensen industriebasierten
Wohlstand tberhaupt erst ermdoglicht.

— Sie beschwort jedoch ein heikles Verhaltnis zwischen technischer, 6konomischer,
Okologischer und sozialer Entwicklung herauf.

— Diese Wirkungen werden durch das Phanomen Industrie 4.0 potenziert: Kiinstliche
Intelligenz, Robotik, ,Internet der Dinge®, 3D-Druck, Big Data, erweiterte Sensor-
Technologien, digitale Endgerate mit SLAM-Charakteristik (Simultaneous
Localization and Mapping) etc.
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In der Produktivitatsfalle: Industrie 4.0 als Eskal ationsszenario

Das mindestens erforderliche Wirtschaftswachstum, um Beschaftigungslosigkeit
zu vermeiden, hangt von der Arbeitsproduktivitat, also von der Auswirkung des
arbeitssparenden technischen Fortschritt ab.
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Das hochstens erreichbare Wirtschaftswachstum hangt von den Expansionsgren-
zen ab, mit denen wir konfrontiert sind oder die wir uns selbst setzen mussten,
wenn wir unserer 6kologischen Verantwortung gerecht werden wollten.
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Klimawandel als 6kologische Grenze des Wachstums?

Temperature Anomaly (°C)
(Difference from 1880-2015 annual mean)

http://earthobservatory.nasa.gov/IOTD/view.php?id=88607&eocn=home&eoci=iotd_title
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Klimaschutz: Wie lassen sich 11 t CO » Pro Kopf auf 2,7 t senken?

— Globalbudget: 750 Mrd. Tonnen CO, bis 2050
— 7 Mrd. Menschen = jahrliche Pro-Kopf-Emissionen von rund 2,7 t CO,

CO,

A

. CO,-intensive

........ Lebensstile

............. ,Grunes” Wachstum
2-3t Zielkorridor mit Schwankungsbreite ’)
———————————————— ]
"""""" Postwachstumsdkonomie
* Unterversorgte
Lebensstile
» Zeit
heute zukinftig?

Das Kernproblem zu Beginn des 21. Jahrhundert:

Was darf sich ein einzelnes Individuum an materielle  n Freiheiten
nehmen, ohne sozial und 6kologisch tber seine Verhal tnisse zu leben?
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Energiebedingter CO Z-Output: Der Lehman-Brothers- Degrowth-Effekt!
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Quelle: Umweltbundesamt (UBA)
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Grunes Wachstum deleqgiert den Klimaschutz an Produk te und
Unternehmen — aber gibt's Uberhaupt per se nachhalti ge Produkte?

Ist die Fahrerin
dieses Wagens eine
~Klimasunderin“?

Ist der Fahrer
dieses Wagens ein
Klimaschitzer?

Produkte fihren ein Doppelleben: Sie sind nicht nur Werkzeuge zur

Beseitigung von Knappheiten, sondern Trager von Bot schaften, durch
die sich Identitaten inszenieren lassen = 0kologisches Versteckspiel
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Symbolische Kompensation durch ,nachhaltige” Einzel handlungen

— Es existieren keine per se

SEITHER I=j:__l+ E’I}Lj nachhaltigen Produkte,
NOCH Bio-Tek: ' , :
E55E, BABE It ARIBLVT T_echnologlen, Projekte oder
cenl SeHLECHTES GEWITEN Einzelhandlungen, sondern
IFEEH’R' gpid AvcH D€ nur nachhaltige Lebensstile!

ARpelr acHT FERE
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Symbolischer Ablass durch
simulierte Nachhaltigkeit: Sind
Solaranlagen betreibende
Vielflieger und SUV fahrende
Okostrom-Kunden ein Zufall?

Isoliert betrachtete Handlun-
gen kdnnen kontraproduktiv

sein: Je mehr Kompensations-
masse, desto mehr ruingse
Praktiken lassen sich damit
symbolisch kompensieren,
also legitimieren.

www.postwachstumsoekonomie.org | www.voeoe.de



Orientierung an Lebensstilen einzig verlassliche Zi elvariable

?) CO2-Rechner | Mein Ergebnis - Mozilla Firefox
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Ein Gedankenexperiment: Wirde ein Mensch 80 Jahre a  It, stiinden ihm fir
diese Lebensspanne 80 x 2,7t =216t CO , zu. Kann ein Individuum dieses

CO,-Budget bereits mit 25, 30 oder 40 Jahren vollstand  ig aufbrauchen, so
dass es dann nur noch auf Kosten des 6kologischen B udgets anderer lebt?
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Die ruindsesten Praktiken verzeichnen die hichsten Zuwachse

Weltweiter Flugverkehr, 24 Stunden im Zeitraffer

Frankfurt — New York: ca. 4,25 t CO,; Deutschland — Neuseeland: ca. 14,5t CO,
pro Kopf
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Zwischenfazit: Reduktive Anpassunqgsprozesse

1. Wenn ,grine“ Technologie scheitert, hilft nur Selbstbegrenzung — das ist
keine ethische, sondern mathematische Folgerung! Reduktion lasst sich
nicht delegieren, sondern nur auf individueller Ebene umsetzen.

2. Selbstbegrenzung ist zugleich eine Voraussetzung fur Resilienz, um autonom
gegenuber industrieller und globaler Fremdversorgung zu werden.

3. Derzeit kamen Versuche, das notwendige Reduktionsprogramm ,von oben*
zu oktroyieren, politischem Selbstmord gleich. Deshalb bedarf es
hinreichender Praxisbeispiele fur reduktive Daseins- und Versorgungsformen.

4. ,Okologische Versteckspiele® lassen sich nur durch eine konsequente
Lebensstilorientierung Gberwinden

» Orientierung an individuellen CO,-Bilanzen verhindern nicht nur die
Flucht in Symbolik, sondern manifestieren globale Gerechtigkeit.
» ,Grune* Technologien/Guter bedingen Strukturkonservatismus

<=

Reduktive Transformation in vier Stufen: Postwachst umsokonomie
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Postwachstumsokonomie im Uberblick

Monetarer Bereich

Fﬁ 40 Stunden Arbeitszeit
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Entkommerzialisierter Bereich

Monetarer Bereich
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Suffizienz

> Subsistenz

Regionale
Okonomie

Umbau der
globalen
Arbeitsteilung

<

<
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Entrimpelung: Wohlstandsballast abwerfen
Entschleunigte Lebensstile: Zeitsouveranitat gewinnen
Reizuberflutung vermeiden

Eigenproduktion (z.B. Nahrung, Handwerk, Erziehung)
Nutzungsdauerverlangerung: Instandhaltung/Reparatur
Nutzungsintensivierung: Gemeinschaftsnutzung
Leistungstausch in sozialen Netzen

Gemeinnuitzige Arbeit/Ehrenamt

De-globalisierte Wertschopfungsketten
Regionale Komplementarwéhrungen
Community Supported Agriculture (CSA)

Stoffliche Nullsummenspiele: Umgestaltung statt Neuproduktion
Effiziente und konsistente Technologien

Physisch u. kulturell dauerhaftes Produktdesign

Reparabilitat und Modularitat gegen Obsoleszens

Konversion, Renovation, Re-Building, Re-Manufacturing
Ressourcengewinnung durch Entsieglung u. Riickbau

Politische Flankierung durch institutionelle Innovationen
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Transformation zur Postwachstumsodkonomie

: Drei Drai nagen

Suffizienz

Tap

L

—

>

Globale Industrie [ 2 > Regionalékonomie

Lokale Okonomie: Urbane Subsistenz

Eigenproduktion

Dinge gemein-
sam nutzen

Dinge lange
nutzen

Pflege/Wartung

(Eigene) Reparatur

Weitergabe/Tausch

Upcycling

Demontage

Einzelteildepot
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Transformation |: Elemente einer Postwachstumspolitik

Lebensstile entrimpeln: Mobilitat, Nahrung, Konsumgtiter, Gebaude

Neue Balance zwischen Selbst- und Fremdversorgung: Transition Towns,
Gemeinschaftsgarten, Tauschringe, Verschenkmarkte, Nachbarschaftshilfe, Direkt-
bzw. Regionalvermarktung, Regionalwadhrungen, 100%-EE-Regionen, Reaktivierung
handwerklicher Fahigkeiten etc.

Industrie: Stoffliche Nullsummenspiele; Prosumentenmanagement; geplante
Obsoleszenz unterbinden

Arbeitszeitumverteilung

Bildungssystem: Kompetenzen, die zur urbanen Subsistenz befahigen
Subventionsabbau

Werbung einschranken

,DSSK"“-Ausstiegsprogramm: Atom-, Braun- und Steinkohlekraftwerke

Flachenmoratorium, Ruckbauprogramme: Autobahnen, Flughafen, Parkplatze,
Industrieflachen entsiegeln, begrtinen oder flr EE-Anlagen nutzen

Geld- und Bodenreform, 100%-Money bzw. Vollgeld, Regionalwé&hrungen, Tobin
Tax, Reform von Unternehmensverfassungen, Vermogenssteuern

Messkonzept: Blickwende von der Objekt- zur Subjektorientierung; CO,-
Kennzeichnung von Produkten und Einflihrung; individuelle Oko- oder CO,-Bilanzen
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Transformation IlI: Kollaps

y Mw i
)

Richard Heinberg

THE ; Alain Ehrenberg Das
PARTY'S llerschopfte Selbst
‘ 7 ER Depression und Gesellschaft

_ in der Gegenwart

Oil, War and the Fate of
Industrial Sociaties

| -

REVISEL: AND LIPDATED EDITIOMN
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Transformation lll: Diffusion postwachstumstauglich er Lebensstile

— Diffusionsforschung: Wie verbreiten sich neue Ldésungen innerhalb sozialer Systeme?
— Individuen treffen Ubernahmeentscheidungen nicht isoliert, sondern abhangig davon,

» wie viele und welche anderen Adopter innerhalb des sozialen Bezugssystems
(Diffusionssystem) bereits eine Ubernahmeentscheidung getatigt haben und

> mit welchen Sinnzuweisungen die Ubernahme (,Adoption”) der betreffenden
Praktik innerhalb des Systems versehen ist.

— Soziale Dynamik durch ein dezentrales Netz ,krisenstabiler Rettungsboote”
— Ubungsprogramme fiir postwachstumstaugliche Lebens- und Versorgungsstile

100% - Later Adopters

90% —

i o
’f.ﬁ 80% | o al
/.ﬂ \t\) Innovation I // Innovation I Innovation 111
e o T0% | / %
/ \‘N £ oo
\.;s 3 ¢
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Handlungsoptionen unterhalb des Radars der Politik: Prinzipien (1)

1. Reduktionsprinzip: Wachstumskritischer Wandel ist kein Unterfangen
des zusatzlichen Bewirkens, sondern des kreativen Unterlassens, der
Verweigerung und alltdglichen Widerstandsfahigkeit. Nichts ist
kostenguinstiger, einfacher, voraussetzungsloser und radikaler als Reduktion!

2. Prinzip der sozialen Diffusion: Selbstbegrenzung durch reale Beispiele
vermitteln, um als lebendes Kommunikationsinstrument zu wirken. Gelebtes
Erfahrungswissen erzeugen, auf das andere Teile der Gesellschaft im
Bedarfsfall zugreifen kbnnen. Besser konsequent und ehrlich in der Nische
neue Formen erproben, als angepasst und wirkungslos in der Masse
untergehen.

3. Prinzip der Glaubwirdigkeit: Wer nicht so lebt wie er/sie redet, ist nicht
Teil der Losung, sondern des Problems. Glaubwurdigkeit bildet die
Grundvoraussetzung fur gelungene UND wirksame Kommunikation!

4. Anti-Frustrations-Prinzip: Der Erfolg unilateraler, lebensstilbasierter Aktionen
bemisst sich nicht am aktuellen Zuspruch von Massen, sondern an der deren
zukinftiger Funktionsfahigkeit — ganz besonders im Krisenfall.
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Handlungsoptionen unterhalb des Radars der Politik: Prinzipien (1)

5. Resilienz-Prinzip: Daseinsformen vorwegnehmen, die krisenfest sind.

6. Ubungsprinzip: Das Leben in einer Postwachstumsokonomie muss getibt
worden sein, bevor es ertragen und in alltaglich Praxis tberfuhrt werden
kann. Reduktion kann an niemanden delegiert werden. Kompetenzen:
Disziplin, Konsequenz, Konfliktfahigkeit, Belastbarkeit, Achtsamkeit

7. Prinzip der Reallabore: Dringend bendtigt werden Reallabore, soziale
Rettungsboote, konzertierte Aktionen und Orte der Vernetzung etc., an
denen sich Postwachstumspioniere nur nicht begegnen, voneinander
Lernen, gemeinsame Ubungsprogramme praktizieren, sondern sich
gegenseitig bestarken kdnnen.

Gefragt sind Individuen, welche die Veranderung ver  koérpern,
die sie propagieren und andere anstiften, es ihnen gleich zu tun.

Wachstumskritische Gegenkulturen resultieren aus so Zialer
Interaktionen, gemeinsamer Ubung und gegenseitiger Bestarkung.
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Reallabore fur postwachstumstaugliche Praktiken: Tr ansition Towns

THE TRANSITION
HANDBOOK

From o1l dependency to local resilience
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Rob Hopkhis

Founder of the Transition movement

“If your town is not yet a Transition Town, here is the guidance for making it one.

We have little time, and much to accomplish.” — Richard Heinberg, author of Peak Everything
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Okologische Lebensgemeinschaften

AN 3
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Urban Gardening

Oﬁw@aminachoﬁsgar?n Oldenburg
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Foodsharing

foodsharing.de

FairTeiller

foodsharing-Sammelpunkt
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Ackerhelden

Ackerhelden

BIO. REGIONAL. SAISONAL.
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Solidarische Landwirtschaft (CSA)

Commumty DM

Agpipor ing % ﬁ
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culture g

ENVERBOTANIC
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Repair Cafes

M

-

- MANIFESTDER 1
SELBSTREPRRIERER:

REPARIEREN IST BESSER ALS RECYCLING.

ES IST EFFIZIENTER UND KOSTENGUNSTIGER, DIE LEBENSDAUER
UNSERER SACHEN 2U ERHOHEN, ALS SIE FUR DIE RUCKGEWINNUNG
VON ROHMATERIALIEN AUSZUSCHLACHTEN.

REPARIEREN BEWRHAT DEN PLANETEN.

DIE ERDE HAT BEGRENZTE RESSOURCEN, SO DASS WIR DEN
LINEAREN HERSTELLUNGSPROZESS NICHT AUF EWIG BEI-
BEHALTEN KONNEN. DER BESTE WEG, EFFIZIENT ZU SEIN,
ISTWIEDER ZU VERWENDEN, WAS WIR BEREITS HABEN.

REPARIEREN SPART GELD.

DINGE 2U REPARIEREN IST OFT KOSTENLOS UND
ZUMEIST GUNSTIGER ALS SIE 2U ERSETZEN. EINE
REPARATUR SELBST AUSZUFUHREN SPART DIR GELD.
REPRRIEREN LEHRT TECHNIKVERSTANONIS.
DIE BESTE ART HERAUSZUFINDEN, WIE ETWAS FUNKTIONIERT,
1ST ES AUSEINANDER 20 NEHMEN!

WENN DU ES NICHT REPARIEREN KANNST,
GEHORT ES DIR AUCH NICHT.

SELBER

REPARIEREN IST NACHHALTIG.

REPRAIEREN WECKT BESITZERSTOLZ
REPARIEREN VERLETHT DEN A
REPARIEREN VERLANST KREATIVITAT O GROLOGISCH PR
>

WIR HRBEN EIN RECHT DARRUF:

DIE GARANTIE ZU VERLEREN

UNSERE SACH

ANLEITUNGEN 2UR FEHLERSUCHE UND ABLAUFDIAGRAMME 71 BEKOMMEN
EINE REPARATURANLEITUNG ILTEN > UNS DEN TECHNIKER SELBST AUSZUSUCHEN
DIE NICHT ENTFERNEN EBER ZU ENTFERNEN

ZU ERSETZEN
WARDWRRE ZU RENOMMEN, DIE KEINE $PEZIELLEN WERKZEUGE ZUR REPRRATUR BENOTIGT
TEN

PSPRIEHT SRt MESTER LTS MERER'S L Of BENTS 90 D45 SEPAR MRS VEN PLATFORM 2

© Fixit

MACH MIT BEI DER REPARATUR-REVOLUTION AUF IFINIT.COM

_ L G | o
U Bepatr Caté
S

- WWW.I
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Critical Mass
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Postfossile Mobilitat

Radchen fur alle’s)
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Reallabore fiir postwachstumstaugliche Praktiken: Re qQios
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Reallabore fur postwachstumstaugliche Praktiken: Ve rschenkmarkte
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Reallabore fur postwachstumstaugliche Praktiken: OL EGENO

Genossenschaftsmitglieder
mind. jahrliche Generalversammlung

AG Verwaltung
Treffen nach Bedarf

F S

AG Contracting
14-tagige Treffen

Vorstand

wochentliche Treffen

L

wochentliche Treffen

[ AG Photovoltaik

]

r

monatliche Treffen

[ Koordinations- & Austauschtreffen }

wochentliche Treffen

[ AG Okostrom ]

olegeno

oldenburger
energie

genossenschaft eG
Aufsichtsrat
quartalsweise Treffen

unregelmaRige
gemeinsame Treffen

( AG Medien
L Treffen nach Bedarf

bilaterale Abstimmung
mit AGs & Vorstand

www.postwachstumsoekonomie.org | www.voeoe.de



Reallabore fur postwachstumstaugliche Praktiken: PO LYGENOS
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Postwachstumstaugliches Unternehmertum: Brainshirt ( Fulda)

1 «In Evropa gafertigl,
gandht und konfeklioniert

2 . der Kassische Windsor-Kragen \

mit Kragenstabchen - fir perfeklen Halt,

oder der sportiiche Bullon-down-Kragen ———
- gillslcher ohee Krawatie

3.ubar Krauz angenéhte Kndple,
filr extra guien Hait

4 kiasgische AB Manschatte mit
abpeschragior Kants

_.'._______..-"""'.-

5.3u55ch1leﬂl|ch zerifiziarts
Bio-Llualitatan
oder hochweartige MNaturfasam

S.Harsl.ullung teilwesa l‘ﬂIJEISI]I'Im - zerifiziart

e T . Produktionskstte mit méglichst

geringen GO, -Emissionen
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